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Los retos actuales de 

la juventud exigen una 

visión crítica y 

fundamentada en la 

realidad; los valores 

abren un horizonte hacia esa realidad, la 

cual debe estar dotada de significado que 

dé a su actuar una conciencia 

transformadora y responsable. La 

correcta práctica de los valores y su 

promoción constante, mantienen a los 

jóvenes alejados de la indiferencia y de 

la apatía con respecto a lo que los rodea. 

Las personas podemos desarrollar 

nuestras facultades o potencias mediante 

la educación, si ésta educación esta 

basada en valores, entonces podremos 

desarrollar virtudes como la fortaleza en 

la comunidad educativa y trazarla como 

eje de la armonía facultativa. 

La finalidad de educar en valores es 

educar a la persona para que sea capaz 

de valorar debidamente y actuar 

conforme a ello, mediante la formación 

de una condición estable y permanente 

en su actuar al que llamamos estado de 

virtud. (Pliego, Cecilia. 2007) 

Así pues, por la educación de las 

virtudes la persona obtiene el nivel 

moral que requiere para autoconducirse 

como una unidad de cuerpo y alma. 

Sin embargo, la primera escuela de 

valores se encuentra en la familia, en el 

hogar, donde es importante que los 

jóvenes observen  que los adultos hacen 

lo que dicen, es decir, que son 

congruentes en su actuar y decir. Aquí es 

donde radica la importancia de la 

participación de la familia en conjunto 

con la escuela para lograr con éxito la 

formación de los alumnos. 

El programa de valores es de 

trascendencia en el entorno educativo, ya 

que logrando cambios de actitudes y 

conductas éticas responsables, el 

desarrollo de mejores estilos de vida, la 

convivencia, la colaboración, el respeto, 

etc., ayudará a formar ciudadanos con 

libertad y compromiso consigo mismos 

y la comunidad. 

Conducir al estudiante a la 

autorreflexión acerca de la importancia 

del conocimiento y practica de los 

valores en su desarrollo como ser 

humano, a través de actividades en las 

que podrá establecer una relación de 

reflexión –acción, para lograr de esta 

manera que los conceptos se formen 

mediante la experiencia y su aplicación. 

Logrando así el aprendizaje y fortalecer 

su voluntad. 

 



VVAALLOORR  DDEELL  MMEESS  DDEE  MMAARRZZOO::    

EEssttee  mmeess  ddee  mmaarrzzoo  ttrraabbaajjaarreemmooss  ccoonn  eell  vvaalloorr  ddee  

RReessppoonnssaabbiilliiddaadd;;    vvaalloorr  qquuee  ccoonnssiissttee  eenn  aaccttuuaarr  yy  ttoommaarr  

ddeecciissiioonneess  ccoonnsscciieenntteemmeennttee  aacceeppttaannddoo  llaass  ccoonnsseeccuueenncciiaass..  

SSeerr  rreessppoonnssaabbllee  eess  ssaabbeerr  ccóómmoo  uuttiilliizzaarr  llaa  lliibbeerrttaadd  qquuee  ttooddoo  

sseerr  hhuummaannoo  ppoosseeee,,  ppoorr  lloo  ttaannttoo,,  eess  uunn  aaccttoo  ddee  vvoolluunnttaadd..  

PPaaddrreess  ddee  ffaammiilliiaa,,  ssee  lleess  iinnvviittaa  aa  ppaarrttiicciippaarr  aaccttiivvaammeennttee  ccoonn  

ssuuss  hhiijjooss  eenn  ssuu  hhooggaarr,,  aa  ffoorrttaalleecceerr  eell  vvaalloorr,,  hhaaggáámmoosslloo  ddee  

uunnaa  mmaanneerraa  ccoonnggrruueennttee  yy  ssiieemmpprree  ccoonn  eell  eejjeemmpplloo,,  ccoonn  

hhuummiillddaadd  yy    vvaalleennttííaa..  

RReeúúnnaannssee  eenn  ffaammiilliiaa,,  hhaabblleenn  ssoobbrree  rreessppoonnssaabbiilliiddaadd,,  ssoobbrree  ssuu  ssiiggnniiffiiccaaddoo,,  eennccuuéénnttrreennllee  

aapplliiccaacciióónn  eenn  llaa  ccoossaass  ccoottiiddiiaannaass,,  eenn  llaass  aaccttiivviiddaaddeess  ddiiaarriiaass  qquuee  ssee  rreeaalliizzaammooss,,  eell  ppoorr  qquuee  

eess  iimmppoorrttaannttee  sseerr  rreessppoonnssaabbllee,,  qquuiieenn  eess  uunnaa  ppeerrssoonnaa  rreessppoonnssaabbllee,,  eettcc..  

  

““SSii  uusstteedd  qquuiieerree  qquuee  ssuuss  hhiijjooss  tteennggaann  llooss  ppiieess  ssoobbrree  llaa  ttiieerrrraa,,  
ccoollóóqquueelleess  aallgguunnaa  rreessppoonnssaabbiilliiddaadd  ssoobbrree  llooss  hhoommbbrrooss..  ““  
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